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L'Araldo Lomellino

LAUTRICE E' STATA OSPITE DELLA COMUNITA" DI MADRE AMABILE
- Riscattotrale pagme con Sharon Pompella -

n romanzo che rac-
l | conta una storia di ri-

scatto. E quello che
ha scritto Sharon Pompel-
la, siintitola "Senza” & usci-
fo nel 2021 e racconta una
storia di riscatto da una
condizione familiare e so-
ciale difficile, passata dalla
comunita Madre Amabile di
Vigevano, che in seguito al
successo ha deciso di atti-
vare un laboratorio di scrit-
tura dal titolo “Bella Storia,
la mia...”, che é stata pre-
sentato ieri sera a San Dio-
nigi. Sharon ha raccontato
la propria vicenda umana
utilizzando come filo con-
duttore la musica. Afare da
snodo ¢'e I'ingresso nella
comunita educativa vige-
vanese Madre Amabile, a
cui era stata affidata dopo
I'allontanamento dal nu-
cleo familiare. Il confronto
ha dato origine ad alcune
riflessioni sul tema della
crescita individuale, in par-
ticolare sull'evidenza di co-
me un’urgenza di scavo in-
teriore, iniziata sotto forma
di diario di adolescenza e
culminata in un romanzo
autobiografico, possa co-
stituire un esempio virtuo-

, so per la definizione di una

pratica strutturata di ricerca
del sé. Ne & conseguito un

progetto di scrittura che si
articola in 12 incontri po-
meridiani di due ore ciascu-
no, con l'obiettivo di far
creare a ciascun parteci-
pante un racconto sul tema
“La scrittura del se". La Ca-
sa Editrice ExCogita pub-
blichera la raccolta di rac-
conti al termine del corso. Il
progetto nasce nel 2022 e
prende spunto da un con-
fronto avvenuto tra la Casa
Editrice ExCogita e il diret-
tivo della Comunita Fonda-
zione Madre Amabile, in
seguito alla pubblicazione
da parte della casa editrice
del romanzo autobiografi-
co desordio di Sharon
Pompella presentato a Bo-
ok City, edizione 2021.
L'idea portante del progetto
e che la scrittura autobio-

grafica possa essere stru-
mento per il percorso di
esplorazione del sé, di attri-
buzione di senso alla pro-
pria esistenza e alla propria
identita personale, percor-
so che ogni adolescente o
giovane adulto & chiamato
ad affrontare nella vita.ll
clou del lavoro sara una fa-
se laboratoriale in cui cia-
scun partecipante lavorera
all'elaborazione di un testo
autobiografico sotto forma
di racconto. Tutti i racconti
verranno editati dalla reda-
zione di ExCogita e pubbli-
cali in una raccolta antolo-
gica che uscira prima di
Natale 2023. Il miglior rac-
conto ricevera un premio di
€ 500 offerto da Villa Mari-
sa Bed, Breakfast & Books.
| docenti saranno: Gabriel-
la D'lna: ex-direttrice edito-
riale di Feltrinelli, talent
scout, docente MasterBo-
ok IULM Luciana Bianciar-
di: editrice, traduttrice, do-
cente MasterBook IULM,
Federica Albani: redattrice
ExCogita, tutor d'aula Ma-
sterBook IULM, Lara Ce-
rutti: educatrice, redattrice
ExCogita, Elena Di Chiara:
psicologa, docente Master-

Book IULM. Per info e iscri-

zioni: Cristina Martinenghi,
335 758 5857.
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