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Proseguono a gennaio gli incontri di ​
Tedofori. 21 parole per un abbecedario sportivo 

con Nicola Gardini, Carlo Boccadoro, Marco Balzano, Vera Gheno 

Milano, 9 gennaio 2026. Riprende nel mese di gennaio Tedofori – 21 parole per un abbecedario 
sportivo, il progetto a cura di BookCity Milano e promosso da Regione Lombardia nell’ambito delle 
Olimpiadi della Cultura, dedicato allo sport e ai suoi valori in vista delle Olimpiadi Milano - Cortina 
2026. Un percorso in 21 parole per raccontare lo sport olimpico in un originale abbecedario dal vivo 
affidato ad altrettanti tedofori - personalità del mondo della letteratura, dell’architettura, del teatro, 
della musica, del giornalismo, dell’antropologia e della psicologia - che, con la loro creatività, ne 
esploreranno le molteplici sfaccettature, in chiave poetica, ironica, aneddotica, ispirazionale o 
analitica.  

Si ricomincia martedì 13 gennaio alle ore 18.30, negli spazi del MaMu – Magazzino Musica. Lo 
scrittore e classicista Nicola Gardini ci parlerà della O di Olimpia, riportando l’attenzione alle radici 
culturali e simboliche dei Giochi, tra mito e storia. A seguire, il compositore e direttore d’orchestra 
Carlo Boccadoro dialogherà sulla Z di Zig Zag, riflettendo sulle traiettorie non lineari che accomunano 
pratica sportiva e musicale, tra deviazioni, esplorazioni e nuove sfide. Prenotazione su eventbrite.com 

Il percorso prosegue martedì 20 gennaio alle ore 18.30 alla Biblioteca Ostinata, dove lo scrittore 
Marco Balzano affronterà la F di Fatica, soffermandosi sulla dimensione quotidiana della tenacia e 
dell’allenamento. La sociolinguista Vera Gheno, con la sua lettura della I di Insuccesso, rifletterà sul 
peso e sul significato delle parole che definiscono il fallimento - e sulla possibilità di uno sguardo 
alternativo su di esse. Prenotazione su eventbrite.com 

Gli incontri, condotti dal pallavolista e conduttore radiofonico Matteo Piano, hanno preso il via 
durante la quattordicesima edizione di BookCity Milano, e proseguito a dicembre nelle Biblioteche 
Calvairate e Crescenzago, proseguiranno negli spazi culturali e nelle biblioteche cittadine, 
accompagnandoci verso i Giochi Olimpici Invernali, per concludersi a marzo 2026. 
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Tedofori 
21 parole per un abbecedario sportivo 

 

11 novembre 2025 ore 18.30 
A di AGONISMO con Pippo Ricci Teatro 
Puntozero dell’Istituto Penale per 
Minorenni "Cesare Beccaria" 
 
13 novembre 2025 ore 18:00 
U di ULTIMO con Federico Basso 
S di SOGNO con Giuseppe Catozzella 
Libreria Hoepli 

4 dicembre 2025 ore 18:30 
P di PERFORMANCE con Simone Barlaam  
H di HELLAS con Fabio Genovesi  
Biblioteca Crescenzago 
 
10 dicembre 2025 ore 18:30 
T di TIFO con Matteo Caccia 
E di EQUILIBRIO con Mara Navarria 
Biblioteca Calvairate 

13 gennaio 2026 ore 18:30 
O di OLIMPIA con Nicola Gardini Z di 
ZIG ZAG con Carlo Boccadoro 
MaMu - Magazzino Musica 
 
20 gennaio 2026 ore 18:30 
F di FATICA con Marco Balzano 
I di INSUCCESSO con Vera Gheno Biblioteca 
Ostinata 

12 febbraio 2026 ore 18:30 
M di MASCOTTE con Chiara Alessi 
C di CORPO con Nadeesha Uyangoda 
Libreria Claudiana 

18 febbraio 2026 ore 18:30 
L di LACRIME con Erin Doom 

D di DIVISE con Patrizia Marras 

Sede comunicata prossimamente 

24 febbraio 2026 ore 18:30 
G di GIOCO con Ilaria 
Galbusera  
R di RITMO con Alessia 
Maurelli 
Biblioteca Civica "Pio Rajna" di Sondrio 

 

11 marzo 2026 ore 18:30 
V di VILLAGGIO con Andrea 
Staid N di NEVE con Daniele 
Zovi 
Biblioteca Civica "Pio Rajna" di Sondrio 

Data da definire 
B di BANDIERA con Arianna 
Errigo  
Q di QUARTO con Mauro 
Berruto 
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